


受講料 

定 員 

回数 回数 定 員 

親子であそぼう!!

日 時 

場 所 

7/27・8/28・9/29・10/29・12/3

第１回・２回・３回：Ｅスタジオ 
第４回・５回：Ｍスタジオ　 

各回親子で300円 
保険料含む 

各回親子で500円 
保険料含む 

各回それぞれ 
10組 5回 

第1回：タオルであそぼう　　　　　　　　　　　　　　
第2回：ビニール袋であそぼう　　　　　　　　　　　　
第3回：新聞紙であそぼう　　　　　　　　　　　　　　
第4回：わらべうたであそぼう　　　　　　　　　　　　
第5回：リットミックを楽しもう 

持ち物 

各回それぞれ親子１０組（対象年齢２～３歳児） 受講対象者／ 
受講定員 

松原　敬子・黒田　静江　植草学園短期大学 講師　 

松原　敬子 

黒田　静江 

講師： 

第1回7/27(月） 
第2回8/28(金) 
第3回9/29(火) 
第4回10/29(木) 
第5回12/3(木)　各回共11:00～12:00

時間： 

土曜日の13：30～15：30  
 

時間： 

①9/5（土）　②9/12（土）9：00～16：30 
講義2日間（計13時間）、 
9/19（土）～9/27（日）のうち 
実習1日（計6時間）　　  
 

時間： 

11/22（日）　10：00～11：30時間： 

1日目　11/7（金）13：00～16：00　　 
2日目　11/14（土）10：00～16：00

時間： 

時間： 8/4(火)・5(水)15:30～16:30

お子さんと触れ合いながら、 
楽しく身体を動かしましょう!!

動きやすい服装でお越し下さい。 

わくわくリトミック･ 
ファーストステップ 

日 時 

場 所 

8/4(火)・8/5(水)

Ｌ棟1階　 
Ｍスタジオ　 

10組 2回 

　リトミックは楽しく音楽と触れ合いながら、リズム感、音
感などの基礎的な音楽能力を伸ばし、数、言葉、そして豊
かな心を育てます。ボール･フープ･スティック等を使った
楽しいプログラムです。 
　さぁ、ステキな笑顔と歌声で一緒に参加してみませんか？ 
＊満4歳から就学前の知的障害のあるお子さんが対象の
講座です。 
*親子でリトミックを楽しみましょう。 
*保護者の方の参加が必要になります。 
 

国立音楽大学音楽部教育音楽リトミック科卒業。リトミック研究センタ
ー会員。ヤマハ音楽教室ピアノ講師、ムサシノ音楽教室ピアノ講師、リ
トミック講師、音楽理論講師を経て自宅にて音楽教室を開業。アメリカ
にて、ピアノ、リトミックを指導すると共に、サロンコンサート等の演奏活
動も行う。現在、四街道千葉にてリトミックサークル主催 

・サッカー競技歴４０年 ・サッカー指導歴３０年 ・千葉四十雀サッカ
ークラブ所属・日本サッカー協会公認指導者（Ｃ級コーチ） ・日本
サッカー協会公認審判（２級）・千葉県サッカー協会審判インスト
ラクター  

持ち物 

川田　香織　 講師： 

夏場のため、飲み物の持参 
（学内に自動販売機もあります） 

受講料 

定 員 回数 

ジュニアサッカー教室 

日 時 

場 所 

①8/22 ②9/5 ③9/12  
④9/19 ⑤9/26 ⑥10/3

・フットサルコート及び運動場  

・雨天時の活動場所（体育館） 

保険込み 
1,000円 

25名 6回 

・ウォーミングアップ  
・ボールを使った遊び  
・ボールコントロール  
・キック＆ドリブル～パス  
・フィールドプレーヤーとゴールキーパー  
・１対１～２対１～２対２～３対２  
・ミニゲーム  
・ルールの理解  
・５対５～（１１対１１） 

持ち物 

手塚　千俊 講師： 

ボールと友だちになろう 

・サッカーボール  
・サッカーのできる靴、服装  
・飲み物、着替え等 

 

定 員 回数 

おもちゃフェスティバル 

日 時 

場 所 

11/22（日）《大学祭2日目》 

Ｌ棟１階　 
センターモール 

1ブース100円 

 1回 

　見てみよう！感じてみよう！遊んでみよう！作ってみよう！
小倉キャンパスが、遊びとおもちゃでいっぱいの空間にな
ります。全部まわってもよし、気にいったところでじっくり
遊んでもよし、みなさんの好きな形で参加できます。キャ
ンパス内のお兄さん・お姉さんも、一緒に作ったり、遊んだ
り…いろいろお手伝いします。 
　一人でも、お友達やお家の方と一緒でも、気軽に遊びに
来てください☆ 

わら・小麦粉粘土　など　 
150円～ 

教材費・テキスト代  
実習費（受講者） 

山岸　栄吉　わら工房「山の道」主催 講師： 

定 員 

受講料 

9,000円 

おもちゃで遊ぼう！ 
おもちゃを作ろう！ 

回数 

知的障害者移動介護従事者 
養成研修 

日 時 

場 所 

9/5（土）・9/12（土）+実習 

M棟１階講義室２１，２２ 40名 3回 

　障害を持つ人々が地域の中で自分らしい生活をおくる
ために、それをサポートする担い手を養成するための講
座です。全科目を履修された方には、厚生労働省の定める
障害者（児）居宅介護従業者養成研修の知的障害者移動
介護従業者養成研修課程の修了者として認定され、知的
障害者ガイドヘルパーとして従事することができます。  

持ち物 

田村　光子　植草学園短期大学 講師　 
吉野　　徹　たのまる・ガイドヘルパー　 

講師： 日本グッドトイ委員会講師 講師： 

おもちゃインストラクター 取得資格： 
知的障害者移動介護従事者資格 取得資格： 

～知的障害者ガイドヘルパー資格取得講座～ 

受講料 

定 員 回数 

おもちゃインストラクター 
養成講座 

日 時 

場 所 

11/7（金）・11/14（土） 

M棟１階講義室２１，２２ 

9,000円 

20名 2回 

　日本グットトイ委員会認定の資格取得講座です。遊びの
本質やおもちゃの本当の役割を遊びのプロである経験豊
富な講師が伝授します。計8時間の講座は、ワークショップ
を中心にすすめ、実際に手と身体を動かし、参加された方
が楽しいと感じながら学ぶことができます。子どもから高
齢者まで、誰もがともに真剣に“遊ぶ”ことの楽しさや、手
作りおもちゃのあたたかさとその重要性を2日間かけて
体感する講座です。講座受講料（￥2,000）にテキスト、
資格認定料（￥7,000）をふくみます。 

持ち物 

～おもちゃインストラクター資格取得講座～ 

おもちゃの実習に必要な生活用
品（牛乳パック、新聞紙、はさみ、
のり等） 

筆記用具 
実習時は適宜案内します。 

わくわく 
チャレンジ 

資格取得 

｝ 
｝ 

※第○回を申し込むか、ご記入ください。 

受講料 受講料 

 

小学校 
1年～4年生 

対象 

 
600円 
400円 

 
受講料 
保険料 

内訳 

 

2,000円 
7,000円 

 
受講料 
実習費等 

内訳 



受講料 

定 員 回数 

つくってみよう、 
演じてみよう！！私のパペット 

日 時 

場 所 

１１/７（土）10:00～15:00

Ｌ棟２階　 
美術演習室　 

2,000円 

20名 1回 

　幼稚園や保育園現場で人形を手に子どもたちに接する際や人
形劇をする時に、ちょっとした手の動きや声の出し方でその効果は
全く違うものとなります。子どもから見ると人形たちはどう見える
のか、人形をどう扱うと子どもの心により訴えられるのかを考えて
操ることで子どもの反応も子どもの心に伝わるものも大きく異な
ります。外部講師の佐藤澄子氏の貴重な経験からのお話や､人形
劇の実演などを通して、人形の扱いの基本が学べればと初心者向
けに企画しました。この講座を通して、子どもたちに積極的に人形
とともに働きかけられるようになることを目指します。午前中には、
ウレタンシートによる簡単パペット作りの制作を行います。誰でも
簡単にパクパク人形が制作できます。 

持ち物 

10：00～ パペット制作（森高） 
13：00～ 人形劇実演・操作演習 （佐藤） 
 

時間： 

佐藤　澄子　日本ウニマ(国際人形劇連盟日本センター　副会長)
森高　光広　植草学園大学 准教授 

講師： 

～現場で生かせる初心者のための 
　パペット人形のつくり方・操り方～ 

汚れてもよい服装、筆記用具、新聞紙、はさみ 

受講料 

定 員 回数 

保護者支援のための 
コミュニケ－ション・ワ－ク 

日 時 

場 所 

10/24(土)14:00～16:00

L棟1階Ｅスタジオ 

1,000円 

２０名 1回 

　保育現場においては、保護者との良好な関係を築くた
めにコミュニケ－ション能力が欠かせません。 
　そこで、実際にアイスブレ－キングやホスピタリティ・ト
レ－ニングを通してホスピタリティの理解を深め、コミュニ
ケ－ションのスキルアップを図りましょう。 

持ち物 

松原　敬子　植草学園短期大学 講師 
(財)日本レクリエ－ション協会 レクリエ－ション・コ－ディネ－タ－ 

講師： 

 

動きやすい服装でお越し下さい。上履き 

受講料 

定 員 回数 

赤ちゃんとのコミュニケーション 

日 時 

場 所 

10/24（土）10:00～12:00

M棟1階講義室２１，２２ 

2,000円 

35名 1回 

　アメリカからきた育児法～ベビーサイン～とはどんな
育児法なのでしょうか？言葉を話せるようになるまでの「伝
えたい」という赤ちゃんの思いを表現し、受けとめ、よろこ
びあう・・・そんな＜ベビーサイン＞への学びを通して、  
赤ちゃん・子どもとのコミュニケーションとそのスキルに
ついて学びます。さらに、講師の多彩な実践経験から、赤
ちゃんや子どもが目を見張るさまざまな遊び、おもちゃに
ついても紹介、実践をふまえて学べる講座です。 

持ち物 

 
1,000円 
1,000円　 
 

内訳 
実習費（受講者） 
教材費・テキスト代  
 

 
1,500円 
500円 

 
実習費（受講者） 
教材費・テキスト代 

堀江　愛子　 
保育士、NPO法人ユニバーサルデザイン絵本センター理事、 
NPO法人ベビーサイン協会認定講師 

講師： 

～ベビーサイン・ユニバーサルデザイン 
　絵本から学ぶ～ 

手作りおもちゃの実習に必要な生活用品（後ほど指定） 

受講料 

定 員 回数 

人間関係を考える 

日 時 

場 所 

１０/3（土）10:00～16:00

L棟1階Mスタジオ 

2,000円 

20名 1回 

　若い教師の頃、学級担任で思った笑い話のようなことに「一日でいい
から、思い通りの学級にしてみたい」というのがあります。いまは、「思い
通りなんてとんでもない」と思われる先生が多いかもしれません。思い
通りにしたいと思うと、思い通りにならなくて、「そんなこととんでもない、
私にはできっこない。」と思うとできたりします。相手との関係を繋ぐと
いうのは不思議なものです。教師は、児童・生徒を思い通りに動かせるこ
とが最低必須条件としたらどうでしょう。教師役割への期待が高ければ
葛藤も深くなり日々が辛いものになります。日常を振り返るとしても、そ
の振り返り方によって新しい世界や生き方も見えてきます。哲学のよう
に難しそうな思いをせず、ごく自然な日常を再現してみようと思います。
授業においても然り、うまくいかないと思う心に、思い通りに相手を動か
したい気持ちが潜んでいます。第１回は学校という集団を扱う場面で、第
２回は夫婦や親子、友人などの場面をとりあげます。  
第１回　ロール・プレイングの監督の技法（１）・西村（10：00～） 
道徳指導の実際・・紙芝居を活用したグループワークを中心として・・・・  
第２回　監督の技法（２）・川幡先生 （13：30～） 
　　　　　　　　　・・・・・・・精神分析を中心に　中断と解釈・・・・・・・・ 

川幡　政道　横浜市立大学教授 
横浜ロール・プレイング研究会会長、日本心理劇学会常任理事、 
元植草学園短期大学客員教授 

講師： 

西村　正司　植草学園大学 教授 

・・人を思い通りに動かしたい・・ 

筆記用具持参 

受講料 

定 員 回数 

紙芝居お楽しみ講座 

日 時 

場 所 

9/10（木）13:20～15:50

L棟4階会議室7

1,000円 

20名 1回 

　日本が生んだ独自の教育文化である紙芝居の意義、歴史、
特色、などの基礎理論を学び、それらを生かす実演技法理
論についての研修をする。また、実演をしあいながら実演
技術を習得する。紙芝居の楽しさを改めて実感するに違
いない。 

持ち物 

野口　芳宏　植草学園大学 教授 講師： 

乾いた現代っ子に些かの潤いを 

受講料 

定 員 回数 

説明文の発問作り・ 
コツのコツ 

日 時 

場 所 

9/10（木）9:20～11:50

L棟4階会議室7

1,000円 

20名 1回 

　読解指導で一番厄介なのが適切な発問を作ることだ。
読解力の形成の可否は発問で決まるとさえ言える。本講
座では、発問作りの理論を学んだ後に、教材「噛む事の力」
（光村出版発行　4下）を用いて実際に発問を作る演習を
行う。実際の発問の有効性や、無効性についての評価が
できるようにしたい。 

持ち物 

野口　芳宏　植草学園大学 教授 講師： 

読解力形成のカギを開きます。  

受講料 

定 員 回数 

ヴォイス・トレーニング 

日 時 

場 所 

９/５（土）14:00～15:30

Ｌ棟1階 
Mスタジオ 

1,000円 

５０人 1回 

　声を響かせる話し方・歌い方はどのようにすれば良いの
でしょう？　ご自分の声帯を最大限に生かすためには、発語・
発声にいろいろな工夫が必要です。声の健康に気をつけ
ながら、豊かな声をめざすヴォイス・トレーニングを実践的
に学びます。  
♪「お腹から声を出す」ってどういうこと？  
♪出せたらいいな、高い声  
♪どうやって教える？ 子どもの歌  
♪喉を大事に、毎日のケア 

持ち物 

石井　恵子　 
植草学園大学／短期大学　非常勤講師　　二期会会員 

高木　夏奈子　植草学園大学 准教授 
 

講師： 

～話し声と歌声のための～ 

筆記用具　声を出しますので軽い体操のできる服装 

受講料 

定 員 回数 

心の弾力性を育てる 
子育て 

日 時 

場 所 

8/1(土)14:00～16:00

Ｌ棟1階講義室8　 
 

1,000円 

20名 1回 

　何か困難にぶつかり挫折しても、はねかえすことのでき
る心の性質を｢弾力性｣と言います。世の中には、いろいろ
な困難が待ち受けています。心の弾力性が弱いと、子ども
は、うちひしがれてしまいます。この講座では、心の弾力性
とは何か、いかにしたら心に弾力性のある子に育てること
ができるかを説明します。 

持ち物 

安藤　則夫　植草学園大学 教授 講師： 

困難をはねかえす心をどう育てるか 
受講料 

定 員 回数 

ひきこもりの子への対処 

日 時 

場 所 

7/18(土)14:00～16:00

Ｌ棟1階講義室8　 
 

1,000円 

20名 1回 

　不登校・ひきこもりの子が増えていると言われています。
ひきこもりの子は、人と、楽しくコミュニケーションをとる
ことがまず大切です。人との会話を拒否する子や警戒す
る子、人とのつきあいに消極的な子らと、いかに楽しく会
話を成立させ、やる気をひき出すかについて、説明します。 
 

持ち物 

安藤　則夫　植草学園大学 教授 講師： 

～ひきこもりの子との 
　コミュニケーションのとり方～ 

保育・教育・子育て 
スキルアップ 

内訳 



特別支援教育・ 
保育 
スキルアップ　 

受講料 

定 員 回数 

日 時 

場 所 

8/4（火）13:00～15:00

Ｌ棟2階講議室12

多田　昌代　植草学園大学 准教授 

1,000円 

30名 80名 1回 

　保育所・幼稚園における「気になる子」への対応を具体
的に学んでいきます。まず，「気になる子」，いわゆる発達
障害についての基礎知識を整理します。LDやADHD，ア
スペルガー症候群などの障害の特徴や保育上配慮すべき
内容を解説します。その上で，落ち着きがなく動き回る，指
示を聞くことができない，友だちと関われないなどの保育
の様々な場面ごとの対応をＱ＆Ａ方式で学んでいきます。
最後に問題行動にも対応できるようになるための方法を
紹介します。 

講師： 

保育所・幼稚園での 
「気になる子」対応ガイド 

受講料 

定 員 回数 

日 時 

場 所 

8/20/（木）13:00～16:30 8/20（木）13:30～15:00

M棟3階さくらホール 

田中　勇治（植草学園大学保健医療学部・教授）  
渡邉　　章（植草学園大学発達教育学部・教授）  
宮坂　智哉（植草学園大学保健医療学部・准教授）  
藤田　恵里（植草学園大学保健医療学部・助手）  
飯野　順子（元筑波大学教授，元東京都立村山養護学校長）  
古山　　勝（千葉県立銚子特別支援学校・教諭） 

1,000円 

1回 

　これからの自立活動の専門性を高める上でおさえてお
きたいトピックスについて，教育と医療の新たな連携を目
指すという観点から解説します。  
　総合進行：田中勇治  
　　１．新学習指導要領と自立活動（渡邉　章）  
　　２．自立活動における他職種との連携の課題（古山　勝）
　　３．ポジショニングの支援（藤田恵里）  
　　４．支援機器の活用（宮坂智哉）  
　　５．教育と医療の連携のこれから（飯野順子）  
　その後、参加者を交えて，質疑応答及び協議を行います。 

講師： 

太田　俊己：植草学園大学発達教育学部　教授　　  
渡邉　　章：植草学園大学発達教育学部　教授  
多田　昌代：植草学園大学発達教育学部　准教授  
藤田　俊明：植草学園大学発達教育学部　教授  
鳥居　深雪：植草学園大学発達教育学部　准教授　 

講師： 

平成21年度自立活動 
専門性向上セミナー 
教育と医療の新たな連携を目指して 

受講料 

定 員 回数 

日 時 

場 所 

8/24（月）９:４５～12:15

Ａ棟3階大講義室 

太田　俊己　植草学園大学 教授 

新田　江美子　（千葉・さつきが丘西小） 
鈴木　啓子　　（市原・戸田小） 

1,000円 1,000円 

1回 

　特別支援学級設置数と新任の先生方が増える中で、日々
の授業をどうするのか？－直面する課題は切実である。本
講座では、“特別支援学級”本来の意義と目的を確認し、
いい学級経営・いい授業にこだわった取り組みに学び、特
別支援学級の授業づくりの原則を確認し合います。 

講師： 

実践　特別支援学級 
授業にこだわる！ 

受講料 

定 員 回数 

日 時 

場 所 

8/24（月）9:45～11:45 
 
Ａ棟3階中講義室 

木下　勝世　植草学園大学 教授 

30名 
 

50名 
 

1回 

　幼稚園・保育所に障害のある子や「気になる子」がいる。
それは特別のことではありません。障害のある子・「気に
なる子」への支援は「どこでも」「いつでも」「だれでも」
するべきことなのです。その支援も特別なことをすること
ではありません。保育者としての目と心をもってすれば、
誰にでもできることです。  
　そして、障害のある子・「気になる子」に対する支援は、
実はすべての子たちに必要で望ましい保育作りにつなが
るものなのです。 

講師： 

障害のある幼児の 
より良い育ちのために 
幼稚園・保育所の役割 

受講料 

定 員 回数 

日 時 

場 所  

漆澤　恭子　植草短期学園大学 教授 
村田　麻美　支援員 

1,000円 

20名 
 

1回 

　通常の学級に支援を必要とする児童は、１人ではありま
せん。授業の映像を見ながら、学級とその子をどう支援し
ていったらよいかを、授業者と支援員、そして参加者のみ
なさんと一緒に考えます。　　　　　　　　 

講師： 

教室の中の特別支援教育 
どうする、この授業！ 

受講料 

定 員 回数 

日 時 

場 所 

8/25（火）10:00～12:30

Ｌ棟2階 
レクチャーシアター 

1,000円 

80名 1回 

　この講座では、「新学習指導要領」や最近の「脳科学の
知見」をふまえて、どのように新時代の特別支援教育、そ
して子どもたちの指導を展開していけばよいのかを考え
ます。 
　　太田　俊己：　知的障害の子どもへの対応　　  
　　渡邉　　章：　肢体不自由の子どもへの対応  
　　多田　昌代：　自閉症の子どもへの対応  
　　藤田　俊明：　重複障害の子どもへの対応  
　　鳥居　深雪：　発達障害と脳機能　 
  
　後半は、参加者を交え、質疑応答・協議を行います。 

新時代の特別支援教育 
「新学習指導要領」や最近の 
「脳科学の知見」をふまえて 

受講料 

定 員 回数 

日 時 

場 所 

8/1（土）13:30～15:00

Ｌ棟2階講義室12

西村　幸子　もと　院内小学校　教員　 

1,000円 

1回 30名 
 

　今、学級の中にはいろいろな個性をもつ子どもが増え
ています。そういった子どもたちを育てるためには、学級
全体の雰囲気や育ちがとても大切です。そして授業にお
いては、すべての子どもたちに、わかる授業をおこなって
いく配慮が必要です。この講座では、講師の先生に、学級
経営において実践された特別支援教育のエキスを紹介し
ていただきます。 

講師： 

主として小学校教員 受講対象者 

学級の中での支援教育 

38年間、小・中学校で教鞭をとってこられました。福島県の聾
学校が初任であったことから、支援を必要とする児童・生徒に
には常にあたたかい目をそそいでこられました。特に学級経営で
はそのすばらしさに定評があり、常に指導的な立場で活躍され
ました。 

～実践のエキスを紹介します～ 

Ｌ棟2階講義室12　 

幼児教育に従事する方 受講対象者 

幼児教育に従事する方 受講対象者 特別支援学級教員 
特別支援学校教員 

受講対象者 特別支援教育関係者 
特別支援教育に関心のある方 

受講対象者 

自立活動の専門性を高めたい方 受講対象者 小学校担任 受講対象者 

 



受講料 

定 員 回数 

日 時 

場 所 

10/21（水）15:00～18:00

 

お持ちでしたら聴診器 

阿部　勉　植草学園大学 講師 
日本理学療法士協会主催　介護予防研修会　 
リスク管理　担当講師 

 

 2回 

　どんな職種、どんな場面でもリハビリテーションに関す
るフィジカルアセスメントは、安全で効率的な治療やケア、
指導を行う上でとても重要です。この講座では、介護や医
療に携わる者として最低限身につけておきたいそのよう
な知識や技術を確認します。患者さんや利用者さんの顔
色や身体、動きから何を読み取るのか？痰や便の状態から
何が推測できるのか？実際に呼吸、心臓、腹部、咽頭を聴
診してどのように聞き分け何を推測するのか実際に行っ
てみましょう。聴診器はこちらでも用意しますが、ご自分の
聴診器をお持ちになっても構いません。患者さんや利用
者さんからのサインを見逃さない頼れるエキスパートを
目指しましょう。 

持ち物 

講師： 

受講料 

定 員 回数 

日 時 

場 所 

9/26（土）10:00～16:00

Ｌ棟3階 
10、11講義室 
 

Ｌ棟2階治療室 

長寿社会開発センター　第五訂 
介護支援専門員基本テキスト 

後藤　佳苗 
（あたご研究所　代表） 

2,000円 

100名 

1,000円 

15名 2回 

第1部　10：00～12：30（介護支援分野を中心に） 
第2部　13：30～16：00（保健医療分野を中心に、小テスト） 
 

15:00～18:00　（途中休憩15分間） 

　介護保険制度中核を担う介護支援専門員の重要性は、年々
高まっています。それと比例するように、質の高い介護支
援専門員を養成する為、介護支援専門員テストの関門は年々
狭くなっている現状にあるといえます。（昨年の県内受験
者は6,000人以上、合格率20％と大変厳しい状況です。） 
　当日は、テスト直前のポイント解説を介護支援分野と保
健医療分野を中心に行い、最後に力だめしの小テストも実
施します。 

持ち物 

講師： 

受講料 

定 員 回数 

ブレインリハ 

日 時 

場 所 

8/1（土）13:20～16:30

Ｌ棟3階講義室20

場 所 筆記用具と脳みそ 

村上　仁之 
植草学園大学 講師 

2,000円 

20名 1回 

身体を動かすことも大切ですが、脳（ブレイン）を働かす
ことも大切です。近年、簡単な計算や間違い探し、パズル
などの誰にでも実践可能な課題を用いた脳へのアプロー
チが脳科学の分野で効果が実証されています。  
そこで、今回は1）ブレインリハとは何か？　2）ブレインリ
ハ導入および継続法　3）ブレインリハの実体験  
を行います。楽しみながら、錆びついた（？）脳をリハビリ
テーションしてみませんか？　  
働かれている施設で導入してみたいと考えている実践家
から、ブレインリハを体験してみたいという好奇心旺盛の
老若男女、また大学の講義の一端を体験してみたい高校
生などなど・・・・  
興味のある方は、ぜひ参加してみて下さい。  
一緒にブレインリハを始めて、心地よい脳のジョギングを
してみませんか？ 

持ち物 

講師： 

受講料 

定 員 回数 

脳神経科学入門 

日 時 

場 所 

7/25（土）15:00～18:10

Ｌ棟3階講義室20

場 所 好奇心と探究心 

村上　仁之 
植草学園大学 講師 

2,000円 

20名 1回 

　脳神経科学の領域は高速度で新知見を生み出していま
す。その恩恵として、今迄に知りえなかった脳内現象や新
しい理論が発見、解明されています。一方、我々リハビリ
テーション医療者は常に新しい知識、技術を習得し、それ
を患者さんに提供していかなければならないと考えてい
ます。  
 そこで本講座は、私の研究分野である脳神経科学の知見
を提示しながら、リハビリテーション現場に活かせるように、
脳の構造や機能から実践的なリハビリテーションまでをわ
かりやすく話せたらと思っています。  
 

持ち物 

講師： 

脳のジョギングをしてみませんか？ 脳機能とリハへの応用 

これだけはおさえよう！！  
リハビリテーションに必要な 
フィジカルアセスメント（初級編） 

介護支援専門員実務研修受講試験 
直前対策講座 

～視診・触診・聴診の基礎知識～ 

介護・保健医療 
スキルアップ 

介護支援専門実務研修受講資格 
受験対象者 

受講対象者 PT.OT.Ns 
※フィジカルアセスメント（初級）取得 

受講対象者 

至千葉駅 

至成田 

至千葉駅 

至
佐
倉 

モノレール 
都賀駅 

千葉トヨタ 
アレス若松 

若松運輸 

JR都賀駅 

桜木駅 

国道51号 

桜木郵便局 
小倉台駅 

千葉銀行 

千葉中央 
メディカルセンター 

千葉東署 
千城台北駅 

千城台北小 

ゼネラル石油 

貝塚I.C

京
葉
道
路 

JR総武本線 

国道
51
号 

モ
ノ
レ
ー
ル 

御
成
街
道 

植草学園大学 
植草学園短期大学 
 
 

●キャンパスマップ 

L棟 

Ａ棟 

B棟 

Ｇ棟（体育館） 

Ｍ棟（図書館） 

グラウンド 

広場 

フットサルコート 

テニスコート 

駐車場 ～ 

バス乗り場 

入口看板 

住所 〒264-0007　千葉市若葉区小倉町1639-3 
植草学園大学／植草学園短期大学 
043-233-9187　教務課公開講座係 
043-239-2602（教務課） 
043-233-9031（代表） 
 ●都賀駅まで ・東京駅から　JR総武線快速で約４４分 

・成田駅から　JR快速エアポート成田で約２４分 
・千葉駅から　JR総武線快速で約４分 
 ●都賀駅から ・千葉都市モノレールで約5分、千城台駅下車　徒歩約1０分 
・京成バス5番乗り場　所要時間10分（片道220円） 



受講料 

受講料 

文化・教養 

受講料 

定 員 回数 

日 時 

場 所 

9/8・9/15・9/16～9/24・9/25

Ｌ棟1階第８講義室 

8,000円 

30名 4回 

講師： 

定 員 回数 

日 時 

場 所 

9/5（土）10:00～12:00　 

Ｌ棟3階 多目的演習室 

場 所 糸切りバサミ　 

渡辺　葉子 

材料費含む 
1,500円 

20名 1回 

  

時間： 
①9/8（火）　大木　みわ 
 
 
②9/15（水）　シャローム若葉第2デイサービスセンター職員 
　 
 
③9/16（水）～9/24（木）の中から半日　実習 
④9/25（金）　山田、古川、今井 
 

13：30～15：00 
15：10～16：40 
 
13：30～15：00 
15：10～16：40 
 
 
13：30～15：00

お話し相手（傾聴）とカウンセリング１  
お話し相手（傾聴）とカウンセリング２  
 
演習1  
演習2  
 
 
実習を終えて 

　初心者の方もファスナー付けだけ頑張れば、あっという
間にかわいいキャラメル型ポーチが出来上がります。縫い
代始末のいらないビニールコーティングの布で作ってみ
ましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　 

持ち物 

講師： 

500円 
1,000円 

※講座当日はピアノ練習室を 
　利用できます（無料）。 
　11：30～13：30 材料費： 

受講料： 

受講料 

定 員 回数 

イタリアの都市と文化 

日 時 

場 所 

8/1（土）・8/8（土） 

Ｌ棟1階Ｍスタジオ 

川端　眞由美 
植草学園大学 教授 
イタリア政府国費留学にて 
ボローニャ大学に学ぶ 

大木　みわ　植草学園大学 教授 
山田　純子・古川　繁子　植草短期学園大学 教授 
今井　訓子　植草学園大学 講師　他1名 
 

2,000円 

20名 2回 

 『イタリアの都市と文化』シリーズの今回は永遠の都ロー
マです。ローマの町はどの一角を切り取っても長い歴史
の息吹に彩られています。世界遺産ヴァティカン市国の一
般公開されている所だけを隈なく眺めようと思っても、一
週間では足りないかもしれません。そんなスケールのロ
ーマを、美しい映像と共に様々の角度から眺めながら、古
の人々の面白いエピソードや、驚くような史実に触れてみ
ませんか。次回ローマを訪れる時には、きっと一味違った
この町の魅力を堪能できるかもしれません。 

講師： 

受講料 

定 員 

ウインタースポーツ(スキー・そり等)を楽しむ 

日 時 

場 所 

12/26（土 ）～28（月）／事前オリエンテーション　12/5（土） 

長野県戸隠スキー場     宿舎：「やまとや」予定 

場 所 スキー及びブーツ、ソリも貸し出します（個人の用具を持参されても結構です）。 
スキーウエア、帽子、手袋、ゴーグルは各自ご用意ください（現地でレンタルも可能）。 

小泉　佳右　植草学園大学 講師 
（全日本スキー連盟基礎スキー検定１級・日本レクリエーション協会レクリエーションインストラクター）など、 障害や運動に関わる専門家が同行します 。 
 

実習費含む　35,000円 

15名  

　雪山でのウインタースポーツを楽しみませんか。スキーが初めてでも構いません。スキーが苦手ならば、ソリを一緒に楽
しみましょう。この講座も5回目になります。例年、本学学生ボランティアさんも参加してワイワイにぎやかな集まりです。お
気軽にご参加ください。　  
・安全確保のため事前オリエンテーション（交流会と説明会。本学で開催）への参加が必要です。事前オリエンテーション
12/5（土）13：00～14：30  
・当日は、講師の他、スキー資格者補助指導員、日本赤十字社救急法救急員の有資格者、学生ボランティア、　本学教員スタッ
フ等が同行します。  
・天候や積雪状況等により中止する場合があります。  
・宿泊は合同となります。  
・知的障害のある方を対象としますが、一般の参加も歓迎いたします。  
・公開講座参加費として1,000円（資料代等）、実費として34,000円、 
　計35,000円必要です。  
・前日までのキャンセルであれば、費用はいただきません。  
・医療的ケア等、対応できないこともあります。お申し込み前にご相談ください。  
 

持ち物 

講師： 
知的障害のある市民（高校生以上）。定員は15名（先着順）。 対象： 

実習費：34.000円程度 ※交通費（往復、大型バス使用）、 
宿舎代（朝食・夕食付き）、保険料、リフト代を含む。 

参加費： 

ローマで繰り広げられた面白い文化遺産に触れる 

定 員 回数 

すてきなやきものづくり 
（置物・器・壁飾り） 

日 時 

場 所 

8/1（土）10:00～12:30

Ｌ棟２階　 
美術演習室 

場 所 

材料費込み 
2,300円 

20名 1回 

　陶芸というと、器や皿を作ることと考える人が多いので
はないでしょうか？実は粘土は自由に発想が広げられる魅
力的な題材の一つでもあります。陶芸も陶土という粘土
を扱います。遊びなから楽しく焼き物づくりに挑みます。
ろくろを使わず、初心者でもたやすく成形できるよう段階
を追って制作します。例えば動物の置物や抽象的なオブ
ジェ、様々な技法を活用した器作りなどが可能です。学校
現場でも子どもが制作できるような教材研究としても充
実した内容となるように考えています。 

持ち物 

1,000円 
陶土代金、焼成代金　併せて1,300円 
（制作する数は各自１個のみ）　 
お子さんと同伴する保護者が制作する 
場合は別に材料費が必要です 

内訳 
受講料 
教材費・テキスト代  
 

5,000円 
教材テキスト代・実習費3,000円　 
 

 
受講料 
教材費： 

森高　光広　植草学園大学 准教授 講師： 

～初心者でも大丈夫！～ 

受講料 

定 員 回数 

イナイイナイバーから見た 
日本語の心理的特徴 

日 時 

場 所 

9/19(土)・9/26(土)

Ｌ棟1階講義室8

安藤　則夫 
植草学園大学 教授 

4,000円 

20名 2回 

　日本人はもともと繊細な心の持ち主であり、自然や人間
関係の変化に敏感に反応する。感じやすいために不安定
になりやすい面があると思われる。そのような不安定な心
を安定させるしくみが、日本語や様々な生活習慣の中に見
られる。この講座では、日本的心情と、日本語の特徴につ
いて探求する。 

講師： 

日本語と日本人的心理の関係を探る 

受講料 

定 員 回数 

日 時 

場 所 B棟3階音楽室 
Ｌ棟1階Mスタジオ 

川端　眞由美　植草学園大学 教授 

8,000円 

20名 
 

8回 

8/22 
9/5 
9/19 
10/3 
10/10 
11/7 
11/14 
12/5　　　 

（土） 
（土） 
（土） 
（土） 
（土） 
（土） 
（土） 
（土）　　　　　　　　　　 

13：30～16：30

12：30～16：30

　ピアノが弾きたくてたまらない人集合！　弾きたいと思
っていた曲、いつか弾けるようになったら素敵だろうと憧
れていた曲にチァレンジして、心身共にリフレッシュしませ
んか？全くピアノを弾いた事がなくても心配いりません。
第１回目から聴いた事のある曲が誰にでも両手で弾ける
ようになって楽しくなりますよ。難しい楽譜は易しく弾け
るようになおしますから大丈夫です。楽しく参加して頂く
ために、最終回は成果をお互いに褒めあう会と、和やかな
懇親会を予定しています。 

講師： 

時間： 

14:00～16:00時間： 

汚れてもよい服装、エプロン、新聞紙朝刊一日分、筆
記用具　焼成後連絡します。基本的に本学に取りに
来ていただきますが、送付希望者は勤務先に届けます 

大人のための音楽塾 
ピアノが弾きたくてたまらない人集まれ 

素敵なハンドメイド小物　 
簡単！かわいいキャラメル型ポーチを 
作ってみませんか？ 

おはなし相手（傾聴）講座 
心の奥にしまわれた言葉を 
聴いてみませんか？ 

植草学園植草文化服装専門学校卒業生。（昭和６３年度）　
子供の頃から手芸など手作りが大好きで植草学園では服飾デ
ザインを専攻しました。現在は主婦業の傍らハンドメイド小物を
作り、作品展、１day shop、ブログなどで作品を発表しています。        
ブログURL： 
http://happy-handmade-hako.blog.ocn.ne.jp 
「HA＊KOのハンドメイドブログ」       

時間： 14：00～16：00  
 

①8/22 ②9/5 ③9/19 ④10/3  
⑤10/10 ⑥11/7 ⑦11/14 ⑧12/5

内訳 ｝  内訳 



発達教育学部　発達支援教育学科　〈定員140名〉 
取得可能
資 格  

○小学校教諭一種免許 
○特別支援学校教諭一種免許 
○幼稚園教諭一種免許 
○保育士資格　他 

地域介護福祉専攻　〈定員40名〉 
取得可能
資 格  

○介護福祉士資格 
○介護保険事務士 
○健康管理士一般指導員資格　他 
 

児童障害福祉専攻　〈定員100名〉 
取得可能
資 格  

○保育士資格 
○幼稚園教諭二種免許 
○特別支援学校教諭二種免許　他 

専攻科　特別支援教育専攻〈1年課程〉　〈定員30名〉 
取得可能
資 格  ○特別支援学校教諭二種免許 

専攻科　介護福祉専攻〈1年課程〉　〈定員40名〉 
取得可能
資 格  ○介護福祉士資格 

 

保健医療学部　理学療法学科　〈定員40名〉 
取得可能
資 格  

○理学療法士国家試験受験資格 

植草学園大学・植草学園短期大学　入学試験日程 

オープンキャンパス・学校説明会・大学祭日程 

推薦入試 
一般入試A 
一般入試B 
大学入試センター試験利用入試（大学のみ実施） 
 

11月1日 
2月3日 
3月4日 

（日） 
（水） 
（木） 

7月25日（土） 
8月22日（土） 
 

10：00～14：00

1期 
2期 
3期 
 

AO入試 8月29日（土） 
10月17日（土） 
12月12日（土） 

ライブ　UEKUSA2009　～自分発見～ 

オープンキャンパス 

9月12日（土）・2月13日（土） 
10月10日（土）・3月27日（土） 

10：00～12：00学校説明会 

11月22日（土）・23日（日） 
個別相談コーナー設置 

10：00～14：00学園祭 

※個別の相談説明は随時実施しています。遠慮なくお問い合せください。　TEL043-239-2600（入試広報室直通） 

 

携 帯  電 話  

住 所  

氏 名  

ふりがな ご職業・学年 

備考： 

申し込み講座に○をつけてください（複数可） 

切り離して、官製ハガキに貼付ください 

公開講座2009　申込み 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

 

親子で遊ぼう（第　　回 希望） 

わくわくリトミック・ファーストステップ 

植草学園ジュニアサッカー教室 

おもちゃフェスティバル 

知的障害者移動介護従事者養成研修 

おもちゃインストラクター養成講座 

ひきこもりの子への対処 

心の弾力性を育てる子育て 

ヴォイス・トレーニング 

説明文の発問作り・コツのコツ 

紙芝居お楽しみ講座 

人間関係を考える 

赤ちゃんとのコミュニケーション 

保護者支援のためのコミュニケーション・ワーク 

つくってみよう，演じてみよう！！私のパペット 

学級の中での支援教育 

保育所・幼稚園での「気になる子」対応ガイド 

 

 

 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33

平成21年度　自立活動専門性向上セミナー 

教室の中の特別支援教育 

実践　特別支援学級 

障害のある幼児のより良い育ちのために 

 

脳神経科学入門 

ブレインリハ 

介護支援専門員実務研修受講試験　直前対策講座 

 

すてきなやきものづくり(置物・器・壁飾り） 

イタリアの都市と文化 

大人のための音楽塾 

素敵なハンドメイド小物 

おはなし相手（傾聴）講座 

イナイイナイバーから見た日本語の心理的特徴 

ウィンタースポーツ（スキー・そり等）を楽しむ 

新時代の特別支援教育 
「新学習指導要領」や最近の「脳科学の知見」をふまえて 

これだけはおさえよう！！  
リハビリテーションに必要なフィジカルアセスメント（初級編） 

申し込み方法 受付しましたら、受講票（ハガキ）を送付しますのでしばらくお待ちください。 

裏面のFAX用紙を切り離して申し込む。 

右端のハガキ用紙を切り離して、官製ハガキに貼付して 
下記の住所に送付する。 
（※はがれない様にしっかりと貼付けてください） 

〒264-0007  千葉市若葉区小倉町１６３９-３　 
　　　　　　　 植草学園大学 教務課 公開講座係 

インターネットで申し込む 

ハガキで申し込む 

FAXで申し込む 

へアクセスして 公開講座 申し込みフォームへ入力して 
申し込みしてください。 

ハガキ 

各講座、講座初回に受講料を全額納入していただきます。 
途中参加、または途中欠席されても返金できませんのでご理解の上、申し込
みください。 

各講座定員になり次第、受付を締め切らせていただきます。 
定員に空きがある場合は、講座当日でも、申し込みができるものもございま
すので、開講日の近い講座の申し込みにつきましては、事前に 
 
 
 
お問いあわせください。 

注 

注 

大学ホームページ　 

公開講座係 TEL 043-233-9187　 
TEL 043-239-2602

（教務課） 



ご職業・学年 

自宅 携帯 電 話  

住 所  

郵便番号 

氏 名  

ふりがな 

↓申込する講座の数字を○で囲んでください（複数申込可） 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
 

親子で遊ぼう（①７/２７　　　）（②８/２８　　　）（③９/２９　　　）（④１０/２９　　　）（⑤１２/３　　） 
わくわくリトミック・ファーストステップ 
ジュニアサッカー教室 
おもちゃフェスティバル 
知的障害者移動介護従事者養成研修 
おもちゃインストラクター養成講座 
ひきこもりの子への対処 
心の弾力性を育てる子育て 
ヴォイス・トレーニング 
説明文の発問作り・コツのコツ 
紙芝居お楽しみ講座 
人間関係を考える 
赤ちゃんとのコミュニケーション 
保護者支援のためのコミュニケーション・ワーク 
つくってみよう，演じてみよう！！私のパペット 
学級の中での支援教育 
保育所・幼稚園での「気になる子」対応ガイド 
平成21年度　自立活動専門性向上セミナー 
教室の中の特別支援教育 
実践　特別支援学級 
障害のある幼児のより良い育ちのために 
新時代の特別支援教育「新学習指導要領」や最近の「脳科学の知見」をふまえて 
脳神経科学入門 
ブレインリハ 
介護支援専門員実務研修受講試験　直前対策講座 
これだけはおさえよう！！ リハビリテーションに必要なフィジカルアセスメント（初級編） 

すてきなやきものづくり(置物・器・壁飾り） 
イタリアの都市と文化 
大人のための音楽塾 
素敵なハンドメイド小物 
おはなし相手（傾聴）講座 
イナイイナイバーから見た日本語の心理的特徴 
ウィンタースポーツ（スキー・そり等）を楽しむ 
 
 
 

 

◎　受付完了後、受講票（ハガキ）を送付いたします 

 植草学園大学×短期大学 

 公開講座2009申込書 

※
通
信
面
の
お
間
違
え
が
無
い
よ
う
に
、こ
ち
ら
の
面
を
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。
 

　
受
信
確
認
の
電
話
は
…
043-233-9187　

教
務
課
　
公
開
講
座
担
当
ま
で
 

 

申し込み代表者 

（　　　才） 

※ご提供いただいた個人情報は、公開講座のための連絡等に使用するほか、来年度の案内送付以外の目的に使用することはありません。 

複数名で申し込みされる方はこちらへ　「氏名・フリガナ・年齢・職業」をご記入ください。 
代表者の住所に受講票をまとめて送付いたします。 

開講カレンダー 

=開講日 

M棟 

Cafe Rossa

Ｅスタジオ 

フットサルコート 

公開講座受講者は本大学図書館を 
ご利用いただけます。 


